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sentieri d’autore

Sarnico

Dischi, fumetti
e sagra del pesce
Fine settimana ricco a 
Sarnico. Due gli eventi che 
si distendono su sabato e 
domenica: la Mostra 
mercato di disco, cd, dvd e 
fumetto in Piazza Umberto 
I (dalle 10 alle 23); la sagra 
del pesce, in piazza XX 
Settembre, per ricordare i 
sapori dimenticati del lago
d’Iseo ridando vita a una 
manifestazione che risale 
agli anni ’50, riscoprire il 
gusto della tradizione e 
della genuinità del Basso 
Sebino, sensibilizzare la 
comunità verso la 
donazione del sangue. 
Solo domenica invece, 
dalle 7 alle 11, sempre 
piazza XX Settembre 
ospita il raduno del Vespa 
Club Lago d’Iseo.

Tre monumentali 
faggi indicano
la via dei Canti

I tre faggi monumentali di Fuipiano
Valle Imagna sono il segnavia che an-
nuncia al viandante cercatore di cam-
mini un’esperienza profonda verso i 
Canti. Qui i toponimi colpiscono pri-
ma delle forme delle terre alte, con un 
giro ad anello dentro scenari sempre 
diversi. A Fuipiano si parte da Via Mi-
lano lungo il segnavia numero 579, si 
arriva a una strada forestale che sale 
nella magnifica faggeta e giunti ai bei 
prati, li si supera verso il bosco La Tor-
re dove incrociamo il sentiero 571. In 
breve, siamo di fronte ai bellissimi 
faggi (1.399 m), dove vale la pena so-
stare per godere di un orizzonte a per-

dita d’occhio nella
geografia, anche
interiore. Il sentie-
ro sale nella fagge-
ta sino all’affasci-
nante filo di cresta
che ci immette
nell’ultimo tratto
di ascesa dove, tra
saliscendi rocciosi,
passaggi inattesi e
forme fantastiche,
ci avviciniamo
godendoci i passi

sino al culmine dei Canti (1.563 m), 
lasciandoci alle spalle guglie impo-
nenti e i ghiaioni che danno la perce-
zione dell’alta quota. In cima l’atmo-
sfera è speciale e il mondo immenso. 
Si scende su traccia erbosa verso ovest, 
poi si piega decisamente a sinistra 
sino alla caratteristica Bocca del Gras-
sello (1.399 m). Qui il sentiero riporta 
a Fuipiano, dove termina un particola-
rissimo anello attraverso variegati 
ambienti di aria, di spazio e di luce che 
in poche ore e tante emozioni lascia il 
suo segno.

Davide Sapienza
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Longuelo

Cinema gratuito in piazza
F ilm gratuiti in piazza Quarenghi per cinque venerdì, da 

stasera (con «Belle e Sebastien», alle 21) al 25 luglio, più
una coda il 5 settembre. È la proposta di Vivi Longuelo, 
organizzata da La Scatola delle Idee. Che domani, per 
l’apertura della kermesse, porta in quella stessa piazza una 
festa con tante «isole del fare»: partecipano, tra gli altri, il 
gruppo Parkourwave, che propone parkour (disciplina 
acrobatica metropolitana) all’interno del quartiere, la Banda 
della Merenda, specializzata in giochi per bambini; il gruppo 
Orti Storti, con laboratori di riciclo creativo.

All’Edonè

Upper Lab, arte e dintorni
U pper Lab, sodalizio che riunisce associazioni, cooperative e

gruppi informali, festeggia all’Edonè 18 mesi di progetti
artistici. Domani dalle 21.30 concerto di Marina P, vocalist dub 
livornese, più dj-set. Domenica workshop dalle 14.30. 
Pigmenti punta sul gadget più diffuso della storia: le pins, 
spillette di nuova generazione, facilmente personalizzabili. 
Gatto Quadrato recupera il mondo della Polaroid. In più, 
animazione per bambini, mercatino di autoproduzioni e 
vintage, bancarelle di prodotti biologici. In serata concerto di 
Giulia Spallino con live painting di Cinzia Zenocchini.

Brignano

Promessi sposi a palazzo
I l palazzo dell’Innominato di manzoniana memoria torna al 

centro delle macchinazioni ottocentesche. Domani e 
domenica (ore 20.45) Brignano ospita uno spettacolo che vuol 
far rivivere quella notte «di sospiri, tormenti, passioni e 
intrighi», come si legge nella presentazione. Rifioriscono le 
vicende che trasformarono il maniero del temuto signore da 
luogo di prigionia e perdizione a fonte di libertà e speranza. Don
Abbondio, Renzo e don Rodrigo, più Griso e Nibbio, cercheranno 
di risolvere l’affare. Ingresso gratuito. Prenotazione gradita: 
brignano.proloco@tiscali.it, tel. 0363.815011.

Arcene

Cover band al Rockin’Park
I l Rockin’ Park ad Arcene compie otto anni. La 

manifestazione organizzata dalla Locomotiva Giovanile
al parco delle bandiere (zona centro sportivo) propone, a 
partire da oggi, tre serate di musica dedicata alle cover 
band. Aprono i Gipsy Bride e gli AC/DC Tribute Nite. 
Domani sera sul palco si alterneranno i Chocolate Starfish 
(band tributo ai Limp Bizkit) e i Living Theory (Linkin 
Park). Domenica chiudono il festival le note di Lorenzo 
suonate dai Jovanotte. Per tutto il weekend sarà presente 
servizio cucina e pizzeria. 

Da Fuipiano la 
strada forestale 
sale al bosco 
della Torre.
In cima guglie 
e ghiaioni 
danno la 
percezione 
dell’alta quota

per le mostre

A Torre Pallavicina
sei fotografi
da collezione

Apre la sua camera (chiara) e mette
un cd di Bob Dylan. «Quando lo ascol-
tavo c’erano le nuvole». Poi Luigi Ghirri 
punta l’obiettivo sul nulla. Un bar di 
Boretto, nembi, strade che si perdono 
altrove. Da piccolo era fissato con gli 
atlanti. Massimo Minini ha una sua foto 
di Modena: un muro di mattoni in pri-
mo piano. L’aura è morta, evviva l’aura. 
Il gallerista ha scelto sei scatti della sua 
collezione e li ha portati a Palazzo Bar-
bò, Torre Pallavicina, per la mostra Sei 
camere chiare. Sei fotografi dalla colle-
zione di Massimo Minini, la vernice 
domenica alle 11. C’è il senso per il 
colore di Ghirri e il corpo nudo e sfac-

ciato di Francesca
Woodman, la don-
na che non usava
modelle: fotografa-
va solo se stessa.
«Io sono sempre
disponibile». Ha
iniziato a 13 anni,
l’ultimo clic l’ha
fatto a 22, prima di
buttarsi dalla fine-
stra del suo studio
di New York. Julia
Margaret Cameron

ha ritratto la pittura: sua figlia le aveva 
regalato una macchina fotografica, lei si 
era fissata con il «fuori fuoco» e le foto 
sbiadite che sembravano dipinti. Poi le 
sculture del belga Georges Vantogerloo, 
che ha firmato il manifesto di De Stijl, e 
i circoli sopraccigliati di Ghitta Carell, 
la ritrattista degli aristocratici anni 
Trenta. Roland Barthes, Camera chiara, 
pagina X: «Davanti all’obiettivo io sono: 
quello che credo di essere, quello che 
vorrei si creda io sia, quello che il foto-
grafo crede io sia». La verità andate a 
cercarla fuori da queste camere.

Alessandra Troncana
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Gli artisti: Julia 
Margaret 
Cameron, Wilhelm
Von Glöden, Ghitta
Carell, Georges 
Vantongerloo, 
Luigi Ghirri, 
Francesca
Woodman 

per il tempo libero

Alla scoperta 
dell’antico 
acquedotto

Speleologi per un giorno, anzi per 
tre ore, nei canali sotterranei che dalla 
zona collinare a nord-ovest della città, 
alle pendici del monte Bastia, portava-
no per oltre 3 mila metri l’acqua di 
varie sorgenti all’interno di Città Alta. 
Domenica alle 14.30 (partenza dalla 
stazione superiore della funicolare di 
San Vigilio) il gruppo Le Nottole ha 
organizzato un’escursione guidata 
lungo il percorso dell’antico acquedot-
to dei Vasi, che partiva dalla Sorgente 
della Noce, nel bosco sopra via Rame-
ra. Scendendo verso la città lungo il 
Sentiero dei Vasi, la vecchia strada 
comunale del canale, è possibile vede-

re ancora alcuni
manufatti, quali
cisterne e parti del
vecchio condotto.
L’acquedotto pro-
seguiva poi alla
destra di via Casta-
gneta e arrivava ad
attraversare la
porta di S. Ales-
sandro. L’origine è
attribuita dalla
storiografia locale
al periodo romano.

L’acqua delle varie sorgenti arrivava 
nel canale principale percorribile dai 
«fontanari», gli addetti alla manuten-
zione. L’iniziativa verrà replicata il 27 
luglio e non necessita di prenotazione. 
Sempre il Monte Bastia, o più precisa-
mente le scalette ai suoi piedi, sono al 
centro domani alle 17 (ritrovo davanti 
alla chiesetta di San Sebastiano) di una 
visita guidata organizzata dal Museo di 
Scienze Naturali: si potranno osservare 
scorci di natura rigogliosa e inaspetta-
ta in ambienti che l’uomo ha letteral-
mente strappato a piante e animali.

Fabio Cuminetti
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Speleologi
per un giorno
nei canali 
sotterranei 
che portavano 
l’acqua di varie 
sorgenti 
all’interno
di Città Alta

per i bambini

Quattro sere 
con giocarteatro
agli ex Riuniti

Grandi e piccoli a teatro per trascor-
rere un venerdì sera estivo insolito, 
all’aria aperta. Riparte oggi la rassegna 
teatrale per famiglie «Giocarteatro 
Estate», organizzata per il quarto anno 
dal Teatro Prova di via San Giorgio. 
Quattro appuntamenti teatrali rivolti 
ai bambini e ai ragazzi, il venerdì dalle 
21.15 fino al 18 luglio. Anche per que-
sta edizione la location sarà il parco 
degli ex Ospedali Riuniti, ma in caso di 
maltempo gli spettacoli si terranno 
nella sede cittadina del Teatro prova. 
Primo appuntamento stasera con «Il 
vivaio dei racconti. Cappelli da favola e 
il Mago di Oz», un gioco teatrale per 

stimolare la fanta-
sia, con Stefano
Facoetti e Sofia
Licini, che coinvol-
ge i piccoli spetta-
tori a partire dai
tre anni. La rasse-
gna prosegue ve-
nerdì prossimo
con lo spettacolo
teatrale «La princi-
pessa sul pisello»,
adatto ai bambini
dai 4 anni. Terza

serata all’insegna delle risate, l’11 lu-
glio, con «Piccolo Passo» della compa-
gnia Kosmocomico teatro: uno spetta-
colo di arie di musiche e musiche 
d’aria, di fratelli e fratellini, per i picco-
li dai 4 anni che vogliono divertirsi 
ballando e giocando. Ultimo appunta-
mento il 18 luglio con le esilaranti sto-
rie e i personaggi comici di «Spata-
ciunfete! Avventure sui mari» propo-
sto dalla compagnia Teatrodaccapo per 
i bambini dai 3 anni. Info e prenotazio-
ni (ingresso 6 euro, sotto i tre anni 2 
euro) su www.teatroprova.com.

L.B.
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Stasera primo 
appuntamento:
«Il vivaio
dei racconti. 
Cappelli da 
favola e il Mago 
di Oz» con 
Stefano Facoetti
e Sofia Licini
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